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Wie sieht zeitgemässer Unterricht aus? Was lernen 
Schüler:innen heutzutage im Gymnasium und in der 
Fachmittelschule – und welche Projekte und Arbeiten 
entstehen daraus?

An den Reinschautagen öffnen wir unsere Türen und 
laden Sie ein, unseren Schulalltag hautnah zu erleben. 
Unterricht in allen Klassen, spannende Experimente, 
kreative Präsentationen, Poetry Slams, Konzerte, 
Sportshows und vieles mehr erwarten Sie. Dieses Jahr 
mit dem inspirierenden Schwerpunkt «Gesundheit».

Stellen Sie sich mit dem Leporello Ihr persönliches 
Programm zusammen. Zwischen den Lektionen 
unterhalten wir Sie mit Farbtupfern und einem 
abwechslungsreichen Rahmenprogramm.  

Besuchen Sie auch das Schüler:innencafé oder unsere 
Mensa und geniessen Sie eine Pause zwischendurch. 

Weitere Auskünfte erhalten Sie am Infodesk im 
Eingangsbereich.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Hungrig? Durstig? 

Unser Schüler:innencafé- 

und Mensa-Team ist den 

ganzen Tag für Sie da.

www.ems-schiers.ch

Die EMS Schiers 
entdecken, erleben, 
erkunden



Programm
Freitag
13.15—13.55 Französisch Deutsch Geschichte

W24 G3.1 Pr W21 G3c Oh W14 UG2b Wl

14.15—14.55 Latein Berufsfeld Psychologie Geschichte
W19 UG2c Ph W22 FMS6 Mn W24 UG1c We

15.15—15.55 Italienisch Englisch Englisch
W24 FMS4 Pr W11 UG1a Mk W29 G5d Ke

16.15—16.55 Latein Italienisch Geschichte
W19 UG1a Ph W27 UG2a Pi W24 G3b We

17.15—17.55 Englisch Geschichte Philosophie
W21 UG2a Oh W21 UG1a Sp W12 G4.2 Lk

Samstag
08.15—08.55 Italienisch Englisch Deutsch

W27 UG1a Pi W24 UG1b Hü W23 G4b Ku

09.15—09.55 Englisch Italienisch Englisch
W14 FMS4 Es W27 UG1c Zü W11 UG2c Mk

10.15—10.55 Englisch Deutsch Wirtschaft & Recht
W24 UG2b Hü W27 G4c Ku W14 G3b Ld

11.15—11.55 Englisch Englisch Geschichte
W27 UG1c Zü W14 G5c Es W23 G4a Ke



13.15—13.55 Musik Bildnerisches Gestalten
FH2 UG1b Mü W32 UG1c Bd

14.15—14.55 Wirtschaft & Recht
W23 G3c Ld

15.15—15.55 Geografie Philosophie
N21 UG2a Au W12 G4.1 Lk

16.15—16.55 History Geometrie Biologie
W29 G6a Ke N34 UG2c Wi N31 G3a Za

17.15—17.55

Samstag
08.15—08.55 Geografie Bildnerisches Gestalten Physik

N21 FMS5 Lr W32 G3a Bd N11 G6c Ta
Geschichte
W14 UG2c Wl

09.15—09.55 Geografie Bildnerisches Gestalten Mathematik
N21 UG1a Au W32 UG2a Lg N34 G3b Wi

Mathematik
N31 G4b Gö

10.15—10.55 Integrierte Naturw. Arithmetik und Algebra Mathematik
N36 FMS4 Sd N34 UG2a De N31 G3c Gö

11.15—11.55 Bildnerisches Gestalten
W32 UG1b Lg

Legende

Fach
Zimmer Klasse/Kurs Lehrperson



Chemie verblüfft
Freitag, 13.15—13.55 / 15.15—15.55 / 17.15—17.55 Uhr 
Samstag, 08.15—08.55 / 09.15—09.55 / 11.15—11.55 Uhr 
Haben Sie schon mal Licht erzeugt oder «Gold» hergestellt? Möchten Sie Himbeer-
sirup verzaubern? Oder wollten Sie schon immer eine Kerze ohne Pusten auslöschen? 
Sie führen selbst Experimente durch und beschäftigen sich mit solchen und ähnlich 
wunderlichen Dingen aus der Trickkiste der Chemie. Lernen Sie Chemie von ihrer 
verblüffendsten Seite kennen! Die Platzzahl pro Block ist beschränkt – «dr Schneller 
isch dr Gschwinder»! 
Ort: N24 / N26	 Lehrpersonen: Claudia Matzinger und Markus Hobi

Konzert des Chors des Schwerpunktfaches Musik
Freitag, 13.15—13.55 Uhr 
Der Chor des Schwerpunktfaches Musik präsentiert ein abwechslungsreiches 
Programm mit Stücken aus unterschiedlichen Stilrichtungen und Epochen. 
Die Chormusik wird durch kammermusikalische und solistische Beiträge ergänzt 
und bietet einen Einblick ins Schaffen im Schwerpunktfach Musik.
Ort: Aula	 Leitung: Christophe Baud und Emanuel Heitz

MINT-Projekt und First Lego League Robotik  
Freitag, 13.15—14.55 Uhr / Samstag, 09.15—10.55 Uhr
Im Rahmen des MINT-Projekts gibt das Robotik-Team spannende Einblicke in die Vor-
bereitung auf die First Lego League. Anschliessend zeigen wir verschiedene Beispiele, 
die typische Informatik-Inhalte der Unterstufe aufgreifen: Programmieren mit Python, 
Scratch oder Micro:bit sowie Arbeiten mit Lego Mindstorm und Fischertechnik. Technik 
zum Anfassen, Staunen und Mitmachen.
Ort: N11	 Lehrpersonen: Matthias Liesch und Julian Velten

Yoga – im Einklang mit Körper und Geist
Freitag, 14.15—14.55 / 16.15—16.55 Uhr
Wir laden zum Yoga am Nachmittag ein. In einer kurzen Einheit steht die wohltuende 
Bewegung im Vordergrund: Stress abbauen, Konzentration fördern und neue Energie 
tanken. Ganz ohne Vorkenntnisse, einfach mitmachen und sich etwas Gutes tun! 
Ort: FH2	 Lehrperson: Karin Mani

Projekte

Mathematik/ Naturwissenschaften

Sprachen

Geistes-/ Sozialwissenschaften

Musische Fächer



Offene Probe – Bühne frei!  
Freitag, 14.15—14.55 Uhr
In andere Rollen schlüpfen, Lampenfieber überwinden und über sich hinauswachsen – 
in unserer Theatergruppe blühen Schüler:innen richtig auf. Besuchen Sie unsere 
offene Probe zum neuen Stück von Bertolt Brecht «Der gute Mensch von Sezuan». 
Vom 24. bis 26. September gibt unser Theaterensemble das ganze Stück in der alten 
Turnhalle der EMS Schiers zum Besten.  
Ort: Aula	 Betreuung: Ursina Hartmann

Ergänzungsfach Informatik am Beispiel des Arduinos
Freitag, 14.15—14.55 Uhr
Schüler:innen zeigen ihre speziellen Mikrokontroller, ihre Arduinos, mit den ent-
sprechenden Sensoren und Aktoren. Die digitale Ausgabe und Aktivierung der LEDs 
demonstrieren, wie vielseitig und kreativ die Arduinos eingesetzt werden können. 
Zudem präsentiert ein Maturand der 6. Klasse seine Maturaarbeit, welche im 
Zusammenhang mit diesen Mikrokontrollern steht. 
Ort: N14	 Lehrperson: Andreas Möckli

Jumpstyle – Sportlektion zum Mitmachen
Freitag, 14.15—14.55 Uhr
Entdecken Sie die dynamische Tanzform Jumpstyle in einer kurzen, mitreissenden 
Sequenz. Trainieren Sie dabei Ihre Muskeln, stärken Sie Ihre Knochen und bringen Sie 
Ihr Herz-Kreislauf-System in Schwung.
Ort: EMS-Turnhalle	 Lehrperson: Regula Fasser

Glaubenswelten – entdecke die Vielfalt
Freitag, 15.15—15.55 / 16.15—16.55 Uhr
Schätzungen sagen, dass es in der Schweiz mehrere tausend Religionsgemeinschaften gibt. 
Die Mehrheit der Gemeinschaften gehört zum Christentum. Der Rest zählt zum Judentum, 
Islam oder zu hinduistischen und buddhistischen Traditionen. Wir werden auf spielerische 
Weise einige dieser Religionsgemeinschaften besser kennenlernen. Im Mittelpunkt stehen 
besondere Gegenstände und Symbole, die für die jeweilige Gemeinschaft wichtig sind.
Ort: W23	 Lehrperson: Julian Becker



Vom Flucht- in den Lernmodus: Vortrag zum Thema Angst
Freitag, 15.15—15.55 Uhr
Erleben Sie, wie sich ein ängstliches Pferd durch gezielte Gehirnunterstützung 
entspannt und lernfähig wird. Ein gut versorgtes Gehirn lernt leichter. Beobachten 
Sie auch, wie Gehirne sich gegenseitig beeinflussen und Tiere in tiefe Ruhe finden. 
Was wir dabei über unser eigenes Gehirn, Angstregulation und Lernfähigkeit lernen 
können, ist verblüffend – und hochrelevant für Schule und Alltag. 
Ort: Aula	 Fachperson: Brigida Lorenz

FMS Berufsfeld Gesundheit 
Freitag, 16.15—16.55 Uhr 
Weil Gesundheit Zukunft ist. Das Berufsfeld der Fachmittelschule «Gesundheit» stellt 
sich vor mit all seinen Facetten und Perspektiven. 
Ort: N36	 Lehrperson: Angela Herbst

Erstellen Sie Ihr Resilienzprofil
Freitag, 16.15—16.55 Uhr / Samstag, 09.15—09.55 Uhr
Wie gehen Sie mit Belastungen, Krisen oder Stresssituationen um? Welche eigenen 
Ressourcen stehen Ihnen zur Verfügung und wie setzen Sie diese ein, um psychisch 
widerstandsfähiger zu werden? Die Teilnehmer:innen erstellen unter der Anleitung 
der Schüler:innen der 5. Klasse des Ergänzungsfachs Psychologie und Pädagogik 
ihr persönliches Resilienzprofil. Eine Gelegenheit zur Selbstreflexion – praxisnah, 
anregend, begleitet von jungen Expert:innen.
Ort: Aula	 Lehrperson: Jan Laperre 

Poetry Slam
Freitag, 17.15—17.55 Uhr
Haben Vitamine mit Versen zu tun? Kann ein Gedicht den Puls heben oder senken? 
Die Klassen 5b und 5c laden ein zu einem sprachgewaltigen Auftritt. In rhythmischen 
Reimen, pointierten Phrasen und mit einem Augenzwinkern werfen die Schüler:innen 
poetische Blicke auf das Thema Gesundheit. Sprache wird zum Stethoskop, das in den 
Alltag hineinhorcht. Worte werden zu Wundpflastern, Reime zu Rezepten, und jede 
Strophe hat das Potenzial, gesünder zu machen – zumindest für einen Moment. Das 
Publikum kürt den besten Text!
Ort: Aula	 Lehrpersonen: Lisa Inauen und Iris Geissler 



Mit dem Ergänzungsfach Geografie Naturgefahren auf der Spur
Samstag, 10.15—10.55 Uhr 
Piz Scerscen, das sagt mir doch was? Warum musste die Brienzer Bevölkerung umsiedeln? 
Ist Bondo jetzt sicher? War das Hochwasser in Klosters ein Jahrhundertereignis? Was genau 
sind Naturrisiken und wie geht man damit um? Diese und weitere Fragen beschäftigen die 
Schüler:innen des Ergänzungsfaches Geografie.
Ort: N23	 Lehrperson: Andres Bernhard 

¡Música es vida! – Spanisch erleben mit Rhythmus
Samstag, 10.15—10.55 Uhr 
Musik ist Leben: Sie berührt, verbindet – und tut der Seele gut. Lassen Sie sich von der 
buena onda der hispanischen Musik anstecken und entdecken Sie dabei die spanische 
Sprache! In diesem offenen Workshop tauchen wir mit Musik, Gesang und Rhythmus 
in die Klangwelt des Spanischen ein – ganz ohne Vorkenntnisse, aber mit viel Gefühl 
und Spass.
Ort: W23	 Lehrpersonen: Andrea Andreoli und Janine Crapa

Entdeckung der Formel von Cardano – ein mathematisches Duell
Samstag, 11.15—11.55 Uhr 
Die 5. Klasse des Schwerpunktfachs Physik/Anwendung der Mathematik erzählt in einem 
kurzen Theater die spannende Geschichte rund um die Entdeckung der berühmten Formel 
von Cardano. Ein Stück Mathematikgeschichte auf kreative Weise inszeniert. 
Ort: N14	 Lehrpersonen: Michael Brand und Simon Figini

Vorstellung: 2100 KLIMAKADEMIE und «Spotlight 2025»
Samstag, 11.15—11.55 Uhr
Seit zwei Jahren ist die EMS Schiers Teil von schulnetz21 – dem Netzwerk für gesund-
heitsfördernde und nachhaltige Schulen. Mit dem Projekt 2100 KLIMAKADEMIE 
stärken wir die Themen Gesundheit und nachhaltige Entwicklung an unserer Schule. 
Wir stellen vor, welche Projekte in diesem Rahmen bisher entstanden sind, mit 
besonderem Fokus auf die aktuelle Schüler:innen-Challenge «Spotlight 2025», in der 
die besten Projekte vorgestellt und prämiert werden.
Ort: N21	 Betreuung: Arbeitsgruppe 2100 KLIMAKADEMIE



Jazzensemble der EMS Schiers
Samstag, 10.55—11.15 / 11.55—12.15 Uhr 
Im Jazzensemble der EMS Schiers jammen Schüler:innen gemeinsam mit Lehr- 
personen. In verschiedenen kurzen Auftritten bringen sie mit ihrer groovigen 
Klangwelt Farbe und Unterhaltung in die Pausen.
Ort: Hof oder Mensa	 Leitung: Emanuel Heitz

Musikalische Einlage von Schüler:innen
Samstag, 08.55—09.15 / 09.55—10.15 Uhr 
Schüler:innen des Wahlpflichtfachs Musik singen und musizieren verschiedene 
Popsongs, die sie im Unterricht einstudiert haben. Lassen Sie sich diese kurze Kost-
probe nicht entgehen.
Ort: Hof oder Mensa	 Leitung: Emanuel Heitz

Turnshow 
Freitag, 14.55—15.15 / 16.55—17.15 Uhr 
Turnen ist gesund: für Körper und Geist. Lassen Sie sich begeistern von den 
akrobatischen Künsten unserer Schüler:innen.
Ort: Hof oder EMS-Turnhalle	 Lehrperson: Nele Pahl

Farbtupfer

Kinderbetreuung
Samstag, 08.15 – 12.00 Uhr
Für Kinder von 1- bis 9-Jahren bieten wir an den Reinschautagen eine kosten-
lose Betreuung in der Bibliothek. Während Sie unseren Schulalltag erleben, sind 
Ihre jüngeren Kinder in besten Händen. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Ort: Bibliothek



Offenes Schülercafé (SC)
durchgehend
Kaffee trinken, plaudern, Billard spielen, abschalten: Im SC lüften Schüler:innen ihren 
Kopf und laden ihre Batterien wieder auf. An den Reinschautagen steht das beliebte 
SC allen Besucher:innen offen.
Ort: Schülercafé	 Betreuung: Schüler:innen der EMS Schiers 

Ausstellung: 2100 KLIMAKADEMIE und «Spotlight 2025»
durchgehend
Entdecken Sie eine Auswahl von Projekten, die im Rahmen der 2100 KLIMAKADEMIE 
entstanden sind. Die Ausstellung lädt zum eigenständigen Erkunden ein – von 
alltagsnahen Ideen für mehr Nachhaltigkeit bis hin zu visionären Entwürfen unserer 
Schüler:innen im Rahmen der Challenge «Spotlight 2025». Lassen Sie sich inspirieren 
von kreativen Impulsen für eine gesunde und nachhaltige Zukunft und bewerten Sie 
die Projektideen.
Ort: Foyer Westbau	 Betreuung: Projektgruppe

Pflanzenlotto – entdecken, zuordnen, staunen
durchgehend
Beim Infostand erhalten Sie verschiedene Kärtchen mit Pflanzenbildern. Die Pflanzen 
auf den Kärtchen gehören alle zu einer Gruppe, zum Beispiel sind sie essbar oder 
medizinisch nutzbar. Danach begeben Sie sich auf eine botanische Entdeckungstour 
rund ums Schulhaus. In der Umgebung sind zahlreiche Pflanzen mit ihren Eigen-
schaften und einem Buchstaben beschriftet. Die Aufgabe: Finden Sie die passenden 
Buchstaben zu den abgebildeten Pflanzen. Am Ende ergibt sich jeweils ein Wort. 
Ort: Infostand

Konzert der Preisträger:innen des Jugendmusikwettbewerbs
Freitag, 18.30 Uhr
Die Preisträger:innen des Jugendmusikwettbewerbs zeigen ihr Können. Zwei Musiker-
innen und sieben Musiker spielten sich am Jugendmusikwettbewerb letzten Winter 
in die Herzen der Jury. Der Wettbewerb wird nun mit dem Preisträgerkonzert gekrönt. 
Begleitet vom Profi-Orchester «le phénix», geleitet von Martin Zimmermann.
Ort: Kirche	 Leitung: Martin Zimmermann

Heureka stellt sich vor
Freitag, 13.35—16.15 Uhr
Blicken Sie hinter die Kulissen von Heureka, dem Kompetenzzentrum zur Förderung 
besonderer Begabungen. Es warten auf Sie vielseitige Präsentationen und eine grosse 
Auswahl an Denksportaufgaben.
Ort: Bindinghaus	 Lehrperson: Patrizia Vontobel-Imperiale 

 

Rahmenprogramm



Fashion & Film – Ausstellung «Interdisziplinäre Sonderwoche»
Freitag, 14.00—16.00 Uhr / Samstag, 09.00—12.00 Uhr
Die 6. FMS zeigt Arbeiten der Sonderwoche 2024 zum Thema Fashion & Film. Fotos, 
Filme, ein Musikvideo sowie eine begehbare Installation zum Thema «Korsett» 
erwarten die Besucher:innen. Die Klasse betreut die Ausstellung und erläutert ihre 
kreativen Prozesse.
Ort: W34	 Betreuung: 6. FMS

Handwerk in der Schreinerei
Freitag, 13.15—17.00 Uhr / Samstag, 08.15—12.00 Uhr
Bei einem Besuch unserer betriebsinternen Schreinerei erfahren Sie, welche Aufgaben 
dort für die EMS Schiers ausgeführt werden. Besucher:innen können selbst Hand 
anlegen und aus einheimischem, nachhaltigem Rohstoff etwas Kleines herstellen. 
Passend zum Thema Gesundheit arbeiten wir mit dem heilsamen Holz der Arve, der 
Königin der Alpen. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich überraschen.
Ort: Schreinerei	 Betreuung: Mitarbeitende der Schreinerei 

YES-Teams verkaufen ihre Produkte
Freitag, 15.00—17.00 Uhr / Samstag, 10.00—12.00 Uhr
Unsere YES-Teams blicken auf ein erfolgreiches Geschäftsjahr zurück. TeaSplosion und
Topit stellen sich an den Reinschautagen vor und verkaufen ihre innovativen Produkte.
Teekugeln mit vielversprechenden Geschmacksrichtungen von Chai-light bis Berry- 
licious und Müeslitoppings mal fruchtig, mal weihnachtlich – alles selbst kreiert und 
hergestellt.
Ort: Mensa	 Betreuung: Schüler:innen der YES-Teams

«Kunst an der EMS Schiers»
Freitag, 15.15—16.15 Uhr / Samstag, 11.15—12.15 Uhr
Kunstinteressierte und Neugierige erhalten Einblick in unsere Kunstsammlung. Sie 
erfahren, wo die Werke hängen, welche Geschichten mit ihnen verbunden sind und 
welche Rätsel wir noch lösen möchten.  
Besammlung: Infostand	 Führung: Michael Grosjean und Roman Joos

Baustellenführung: Schwimmbad und Aussensportanlagen
Samstag, 10.15—10.55 Uhr
Das Schwimmbad und die Aussensportanlagen der EMS Schiers werden derzeit nach- 
haltig erneuert. Im Fokus stehen Funktionalität, Ästhetik und Ressourcenschonung. 
Wer neugierig ist, begleitet unsere Bauexpert:innen zur Baustelle und erhält 
Einblicke in das spannende Projekt.
Besammlung: Sportplatz EMS Schiers	 Führung: Architekturbüro Marcel Liesch, Chur
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1 Westbau (W) / Aula (1. Stock) 8 Bodmer

2 Bibliothek 9 Ostbau (O) / Schülercafé

3 Mensa 10 Naturw.gebäude (N)

4 EMS-Turnhalle 11 Schreinerei

5 Fluryhaus (FH) 12 Bindinghaus

6 Kirche Haupteingang

7 Altes Phys K Kinderbetreuung


