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vom 17.08.2026 bis 23.08.2026 ems

Montag “Men Fleisch “ “Menu Fleisch “Ment Vegetarisch “ V
17.08.2026 Spaghetti Bolognese Fitnessteller Spaghetti Napoli

Parmesan Poulet Brust Parmesan

Krauterbutter

Dienstag “Menu Fleisch “Menu Fisch/Vegi‘ V “Meni Vegetarisch”
18.08.2026 Paniertes Schnitzel vom Schwein Gyoza Paniertes Vegischnitzel

Pommes (Japanische Teigtaschen mit Gemdise oder Shrimps) Pommes

Karotten &Erbsen An Sesam- Teriyaki-sauce Karotten &Erbsen
Glace Glace Glace
Mittwoch “Men Vegetarisch” “Men Vegetarisch” V “Meni Vegetarisch”
19.08.2026 Linsen Dal Apfelkrapfen mit Vanillesauce
Spéatzlipfanne mit Gemtse Joghurtsauce
Naan Brot

Donnerstag “Men Fleisch” “Men Fisch “Meni Vegetarisch “ V
20.08.2026 Geschnetzeltes vom Rind «Stroganoff» Vegi Stroganoff

Pilaw-Reis Mediterraner Thunfisch-Kichererbsen-Salat Pilaw-Reis

Zucchetti GemUse Zucchetti GemUse
Schokoladenflan Schokoladenflan Schokoladenflan

Freitag “Men( Fleisch” “Menu Fleisch “ “Menl Vegetarisch” V
21.08.2026 Bami Goreng Wienerliim Teig Bami Goreng

mit Poulet Salat vom Buffet mit Tofu

Deklaration Fisch: MSC (aus Wildfang) ASC (aus Zucht)

Deklaration Fleisch: Rind (CH/EU), Kalb (CH), Schwein (CH), Geflugel (CH/EU), Lamm (NZL), Wild (NZ)

Deklaration Saucen, Beilagen & GemUse: Regional CH & Eigenproduktion

Deklaration Brot: CH/EU Allergene: Kennzeichnung bei Essensausgabe via Tafel. Bei weiteren Fragen, bitte sich an das Kiichenpersonal wenden! Sonstiges: * = MenUsalat mit einem
passenden Dressing inklusive V= dieses Gericht ist auch vegan erhaltlich (Komponenten werden ersetzt oder weggelassen)

Salatbuffet: steht jeden Tag zur Verfligung und ist groftenteils vegan



