Meniiplan KW 12 7
vom 18.03.2024 bis 22.03.2024 ems

Meni 1 +* ‘ Menii 2 +* Meni 3+ *
Montag “Men Fleisch* “Menu Fleisch “Meni Vegetarisch “
18.03.2024 Hacksteak (Rind/CH) im Blatterteigmantel Pasta Buffet Vegane Cevapcici
Paprikasauce Diverse Saucen Paprikasauce
Reis & Ratatouille Reis & Ratatouille
Dienstag “Men Fleisch* “Men Fleisch & Vegetarisch” “Meni Vegetarisch”
19.03.2024 Paniertes Schweinsschnitzel Weisswirste Paniertes GemUseschnitzel
Ketchup oder Mayonnaise Stsser Senf Ketchup oder Mayonnaise
Pommes Frites & Karotten - Erbsen Teigwarensalat Pommes Frites & Karotten - Erbsen
Création aus der Pétisserie Création aus der Patisserie Création aus der Patisserie
Mittwoch “Men Vegetarisch” “Menii Vegetarisch” “Men0 Vegetarisch®
20.03.2024 Falafel & Ananas im Backteig Kaiserschmarren Schlutzer
Curry - Kokosmilchsauce Zwetschgen & Aprikosen Kompott (geflllte Sudtiroler Roggen - Kartoffelteigtaschen)
Jasminreis oder Couscous Barlauchpesto,
Pinienkerne, Griine Spargeln & Parmesan
Donnerstag “MenU Fleisch* “Menu Fisch” “Meni Vegetarisch”
21.03.2024 Saftplatzli (Rind/CH) Pochierter Lachs (ASC) Schnelle Capuns ,EMS Style*
Rotweinsauce Meerettichsauce (Pizokel, Rahm, Kase & Spinat)
Pizokel & griine Bohnen Stsskartoffelstampf & Blattspinat Rostzwiebeln
Création aus der Patisserie Création aus der Patisserie Création aus der Patisserie
Freitag “Men Fleisch® “Men Fleisch® “Menl Vegetarisch”
22.03.2024 Pulled - Poulet Pouletbrust (CH) Veganes Pulled
Fladenbrot, Joghurt - Avocadosauce, Zitronensauce Fladenbrot, Joghurt - Avocadosauce,
Nacho & Mais Gnocchi & Rahmlauch Nacho & Mais

Deklaration Fisch: MSC (aus Wildfang) ASC (aus Zucht)
Deklaration Fleisch: Rind (CH), Kalb (CH), Schwein (CH), Gefltgel (CH), Lamm (NZL), Wild (CH/A)
Deklaration Saucen, Beilagen & Gemise: Regional CH & Eigenproduktion
Allergene: Kennzeichnung bei Essensausgabe via Tafel. Bei weiteren Fragen, bitte sich an das Kiichenpersonal wenden!
Sonstiges: * = MenUsalat mit einem passenden Dressing inklusive



