
 

Menüplan KW 40 
vom 29.09.2025 bis 03.10.2025 

 

     

Montag 

29.09.2025 

“Menü Fleisch “ 

Nasi Goreng mit Pouletstreifen 

und Spiegelei 

 

“Menü Vegetarisch “ 

Gyoza mit Gemüsefüllung 

an Theriyakisauce dazu gebratenes Gemüse 

Sonderwoche   

 

Dienstag 

30.09.2025 

“Menü Fleisch “ 

Geschnetzeltes vom Kalb 

mit Nudeln und Broccoli 

 

Cornet Vanille 

“Menü Vegetarisch“ 

Vegi Geschnetzeltes an Rahmsauce 

mit Nudeln und Broccoli 

 

Cornet Vanille 

Sonderwoche  

 

Mittwoch 

01.10.2025 

“Menü Vegetarisch“ 

Gemüselasagne 

“Menü Vegetarisch“ 

Kichererbsen Curry 

mit Nanbrot und Sauerrahm 

Sonderwoche n 

 

 

Donnerstag 

02.10.2025 

“Menü Fleisch“ 

Ragout vom Rind 

mit Pizokel und Karottengemüse 

 

Zitronencakes 

“Menü Vegetarisch“ 

Schupfnudelpfanne  

mit Gemüse Käsesahnesauce 

 

Zitronencakes 

Sonderwoche 

 

Freitag 

03.10.2025 

“Menü Fleisch“ 

Cervelat Cordon Bleu 

mit Country Cuts und Blumenkohl 

 

“Menü Vegetarisch“ 

VegiBurger «Mensa Style» 

dazu Country Cuts und Knoblauchsauce 

Sonderwoche  

 

 

 

 

Deklaration Fisch:  MSC (aus Wildfang) ASC (aus Zucht) 

Deklaration Fleisch:  Rind (CH), Kalb (CH), Schwein (CH), Geflügel (CH), Lamm (NZL), Wild (CH/A) 

Deklaration Saucen, Beilagen & Gemüse:  Regional CH & Eigenproduktion 

Allergene: Kennzeichnung bei Essensausgabe via Tafel. Bei weiteren Fragen, bitte sich an das Küchenpersonal wenden! Sonstiges:  * = Menüsalat mit einem passenden Dressing inklusive 


