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vom 19.01.2026 bis 23.01.2026 ems

Montag “Men Fleisch “ “Menu Fleisch “Meni Vegetarisch “
19.01.2026 Knodli mit Hardopfelstock Kalbsfleischtortellini Vegi-Knodli mit Hardopfelstock
dazu Ruebli an Truffelrahmsauce dazu Ruebli
Dienstag “Men Fleisch “ “Mend Fleisch” “Meni Vegetarisch”
20.01.2026 Schweinsgeschnetzeltes an Pilzrahmsauce Quiche Lorraine mit Lauch, Fondue
Nudeln und Brokkoli Speck und Ké&se
Bronnti Creme Bronnti Creme Bronnti Creme
Mittwoch “Menu Vegetarisch” “Meni VEGAN" “Meni Vegetarisch”
21.01.2026 Mediterraner Gemdiseeintopf mit Blumenkohl-Haselnuss Ravioli an Basilikum Pitabrot belegt mit
Fregola Sarda Tomaten, Avocado, Falafel und Sauercreme
Donnerstag “MenU Fleisch* “Menu Fisch “ “Meni Vegetarisch“
22.01.2026 Thaicurry mit Poulet Pangasius-Filet (VN) paniert mit Thaicurry mit Tofuwdirfel
Reis und Gemise Spinat und Salzkartoffeln Basmati und GemUse
Omas Blechkuchen Omas Blechkuchen Omas Blechkuchen
Freitag “MenU Fleisch* “Menu Fleisch” “Meni Vegetarisch”
23.01.2026 Lasagne al Forno Lasagne al Forno Vegi Lasagne

Deklaration Fisch: MSC (aus Wildfang) ASC (aus Zucht)

Deklaration Fleisch: Rind (CH/EU), Kalb (CH), Schwein (CH), Gefligel (CH/EU), Lamm (NZL), Wild (CH/A)

Deklaration Saucen, Beilagen & Gemise: Regional CH & Eigenproduktion

Allergene: Kennzeichnung bei Essensausgabe via Tafel. Bei weiteren Fragen, bitte sich an das Klichenpersonal wenden! Sonstiges: * = Mentsalat mit einem passenden Dressing inklusive



